
JARGONOPHOBIE Phobie du langage incompréhensible 
 

Phobie non officielle, non reconnue 
Phobie non spécifique, non classifiée en tant que trouble anxieux défini dans le DSM-5  

 et la CIM-11 
 
 
De Jargon (nom masculin) 
1. 
Langage déformé, fait d'éléments disparates ; par extension langage incompréhensible. 
Synonymes : baragouin, charabia 
2. 
Façon de s'exprimer propre à un groupe, une profession, une activité, difficilement 
compréhensible pour le profane. 
Le jargon du médecin. 
 

• Vocabulaire d'une profession. Synonyme : argot, langue verte, terminologie. 

• Familier. Langage incorrect. Synonyme : galimatias. – Familier : charabia, petit-nègre. 
– Littéraire : pathos. 

• Familier. Langue incompréhensible. 

 
A l'opposé de l'argot, on peut considérer un jargon comme une activité linguistique qui vise à 
plus de clarté, plus d'efficacité dans la communication d'un contenu d'expérience, qui tend 
vers une utilisation optimale de l'outil linguistique. 


